
令和8年度 知夫村健康診断・検診日程のおしらせ
実施日程 健診/検診 対象者 その他

４月14日(火)13時00分～17時00分
15日(水) 8時30分～10時00分

肺がん・結核検診
（胸部X線検査）

４０歳以上の方
※６５歳以上は結核検診を兼ねます。
・毎年受診しましょう。

費用： ５００円
場所： 各地区を検診車で巡回します。

5月11日（月）13時30分～16時30分
12日（火） ８時30分～10時00分

※検査方法によって時間枠を設けています

乳がん検診
（マンモグラフィ単独検査
・エコー併用検査）

４０歳以上の女性
・2年に1度受診しましょう
・今年度40歳～69歳になられる方は、
エコー併用検査が受診できます

・70歳以上の方は、マンモグラフィのみ
受診できます

費用： マンモグラフィ単独検査 １０００円
(今年度40.45.50.55.60.65歳になられる方は、無料)

乳腺エコー検査を併用 ５０００円
(今年度40.45.50.55.60.65歳になられる方は、4000円)

予約： 4月3日（金）～１5日（水）
場所： 知夫村役場１階

５月27日（水） ８時30分～15時00分
２8日（木） ８時30分～11時00分

※対象ごとに時間枠を設けています

国保特定健診
後期高齢者健診
若年者健診

①４０歳以上の知夫村国保加入者
国保以外健康保険加入の被扶養者
②７５歳以上の後期高齢者
③３９歳以下で検診を受ける機会のない方
・毎年かならず受診しましょう

費用： 基本健診 ①②の方は無料、③の方は１０００円
※その他、オプション検査の受診費用は自己負担

予約： 4月3（金）～ １7日（金）
場所： 知夫村役場 保健センター

５月２7日（水） ８時30分～15時00分
２8日（木） ８時30分～11時00分

※特定健診・後期高齢者健診にあわせて行います
受診時間は検診毎に違う場合がございますので
予約の際に調整させていただきます

胃がん検診
（胃部X線検査）

４０歳以上の方
・定期的に、2年に1回受けましょう。

費用：1000円

予 約 ： 4 月 3 日 （ 金 ）
～ １ 7 日 （ 金 ）

場 所 ： 知 夫 村 役 場
保 健 セ ン タ ー

眼科検査
（前眼部OCT検査）

２０歳以上の方
・詳細は、裏面をご確認ください。

費用： 2000円

骨粗しょう症検診 79歳までの女性
・定期受診し、骨折を予防しましょう。

費用： １9００円
(今年度40.45.50.55.60.65.70歳
になられる方は無料)

肝炎ウイルス検査
４０歳以上の方
・40歳以上で肝炎ウイルス検査未受診の方
は必ず受けてください。

費用： ３3００円
(今年度40.45.50.55.60.65.70歳
に到達し、今までに受けたことがない
方は無料)

６月２3日（火）17時10分～18時30分

※島前病院で受診される方は各自でお問い合わせ
ください（詳細は、5月頃回覧にてお知らせします）

子宮頸がん検診
（細胞診単独検査・

HPV併用検査）

２０歳以上の女性
・細胞診に異常がなくHPV（-）だった方は
3年に1度受けましょう

費用： ２０歳～５9歳の方は５００円 / 60歳以上の方（細胞診のみ）１５００円
予約： ５月22日（金）～６月3日（水）
場所： 知夫村役場１階

11月実施予定
※9月頃、別途お知らせします

大腸がん検診
（便検体郵送検査）

４０歳以上の方
・毎年受診しましょう

費用： ５００円
(今年度40.45.50.55.60.65歳になられる方は、無料)

予約： 10月2日（金）～10月１4日（水）
※検査キットとポスト投函していただく検査方法です。

日時未定
※詳細が決まり次第、ご案内いたします

歯科検診 20～84歳の方
費用： 無料
場所： 歯科診療所

回覧

各けん診について、予約・実施の日前に別途広報を行います。



知夫村国民健康保険に加入している方の、
人間ドック・脳ドックの受診費用の一部（５万円上限）を助成します

※受診された内容によって助成額は異なります。がん検診や様々なオプション検査
も同時に実施するため、身体全体について疾患の有無を検査することができます

５万円お得に受けられます！

人間ドック・脳ドック

～健診・がん検診・人間ドックで要精密検査と判定された方へ～

精密検査は必ず受けましょう！
※早期治療でその後の生活は大きく変わります。

精密検査を受けることで、治療の必要性や生活習慣で気を付けることを
明らかにし、 早期から治療や重症化予防をすることができます。

必ず早めに受診してください。
お問い合わせ 電 話 ： 08514-8-2211 （役場 村民福祉課）

※村の助成により、お得に検査を受けることができます！

※本来の金額

～一歩進んだ眼科の検査を受けてみませんか ～
２０歳から受けられます。 特に、４０歳以上の方におすすめの検査です

受診料金

眼科検査

閉塞隅角緑内障（へいそくぐうかくりょくないしょう）とは

一日から数日のうちに急激に眼圧が上昇し、眼球の腫れ、目の痛み、吐き気、嘔吐な

どの症状が現れることがある緑内障です。このような急激な症状の出現を急性緑内障

発作といい、失明を避けるために早期の治療介入が必要となります。

高齢の方、女性の方、遠視の方に多く、抗コリン作用を持つ薬剤（睡眠薬、胃腸薬、

風邪薬）の服用で悪化する恐れがあります。

緑内障で治療中の方は、ご自身がどのタイプの緑内障か確認しておくことをお勧め

します。

検査でわかること

・閉塞隅角緑内障

・白内障

・角膜不正乱視

・角膜混濁

・無水晶体 等

・高齢の方    ・女性の方    ・低身長の方  
・遠視の方  ・緑内障の親族がいる方
・目がかすむ方
・睡眠薬や胃腸薬（抗コリン作用薬）を
  服用している方

検査をおすすめする方

前眼部OCT検査とは

他の緑内障と比較し失明のリスクが約10倍高い「閉塞隅
角緑内障（へいそくぐうかく りょくないしょう）」を前段階で発見し、治
療に結び付けることを主な目的とする検査です。

この検査は「閉塞隅角緑内障」発見の手がかりとなる唯一
の検査です。片眼３枚ずつ写真を撮影します。検査時間は５
分程度です。

のご案内
（前眼部OCT検査）

3,100円    2,000円

対 象 知夫村国民健康保険加入の４０歳～７４歳の方で、
今年度村の特定健診を受診していない方

申請方法
受診後に「領収書」と「健診結果」を役場に提出してください。

※受診のご予約・お問い合わせについては、各自で医療機関へお願いします。
受診の際は健診受診券をご持参いただき、医療機関へご提出ください。

対象検査

【例】 外来（日帰り）人間ドック
（血液一般検査＋大腸がん検診＋胃内視鏡検査＋腹部超音波
＋乳がん検査＋子宮頸がん検診など）

※他にもオプション検査を同時に実施できる医療機関もあります。
その他、１泊２日人間ドック・脳ドック・ＰＥＴ（ペット）がんドックなども対象です。

医療機関

松江赤十字病院 健診センター（松江市母衣町200 ＴＥＬ：0852-61-9245）

松江市立病院 健診センター （松江市乃白町32番地 ＴＥＬ：0852-60-8120）

隠岐広域連合立隠岐病院 （隠岐の島町城北町355 ＴＥＬ：08512-2-1356）

※この他にも受診できる医療機関はあります。

ご家族にがん・脳血管疾患等
がある方は、ぜひ一度
受診してみてください
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